
ROUNDABOUT @ SCHOOL BL & BS

Mit roundabout bietet das Blaue Kreuz Kinder- und
Jugendwerk  ein niederschwelliges Gesundheitsförderungs-
und Präventionsangebot im Bereich Tanz an. 

Tanz ist eine Bewegungsform mit ganzheitlichem Charakter.
Dies bezieht sich nicht nur auf Körper und Geist; Tanz ist
Musik, Tanz ist Kultur und Tanz orientiert sich an sich stets
entwickelnden Trends. Deshalb ist Tanz eine Bewegungsform
mit grossem Potenzial für nachhaltige körperliche und
psychische Gesundheit für Kinder und Jugendliche. 

Tanz in der Schule



FOKUS: PRÄVENTION UND
GESUNDHEITSFÖRDERUNG 
ROUNDABOUT @ SCHOOL BL & BS

Neu bietet das Blaue Kreuz Kinder und Jugendwerk auch Tanzprojekte für Schulen in BL und BS an.
Dabei handelt es sich um Tanzprojekte mit themenspezifischem Inhalt, die über mehrere Wochen
durchgeführt werden. Der Schwerpunkt des Angebotes ist Gesundheitsförderung und
Suchtprävention (auf etwas andere Art).

PROJEKT

Wöchentliche Workshops à 90 min. über einen
Zeitraum von 6 Wochen oder im Rahmen einer
Projektwoche

Pro Klasse CHF 1080.- pauschal, exkl. Anfahrt

Bei der Umsetzung des Tanzprojekts stehen das Selbstvertrauen
und die Individualität der Kinder und Jugendlichen im Fokus. Nach
dem Erarbeiten einfacher Tanzschritte werden die SuS darin
bestärkt, eigene Schrittvariationen zu erfinden und diese zu
kombinieren. Die einzelnen Workshops werden mit interaktiven
Methoden gestaltet. Zum Beispiel Gruppen- oder Partneraufgaben,
Spiele oder interaktive Diskussionsrunden. Die Gestaltung der
Lektionen erfolgt altersgerecht und eine Zusammenarbeit mit der
Fachlehrperson ist erwünscht. Die Durchführung kann
geschlechtergetrennt oder -gemischt stattfinden. Für die
Teilnahme am Tanzprojekt sind keine Vorkenntnisse nötig. 

Für            

Interessiert?

roundabout-school@blueworld.ch 

Gerne nehmen wir ihre spezifische, unverbindliche Anfrage
entgegen und erstellen eine Offerte.

Was

Schulklassen der 5./6. Primar und Oberstufe
(11-16 Jahre)

Dauer

Kosten

mailto:roundabout-school@blueworld.ch

